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Engagementsverklaring
Impact op het hoofd project

Het belang van de bescherming van de fysieke en psychische integriteit van sporters met betrekking
tot de mogelijke schadelijke gevolgen van impact op het hoofd wordt door deze federatie erkend.

Met deze engagementsverklaring geeft de VLSU en het BSC clubbestuur aan;

e Te streven naar een beter inzicht in de thematiek van impact op het hoofd tijdens het sporten
en de daaruit mogelijks voortvloeiende gevolgen, waaronder de sportgerelateerde
hersenschudding.

e In te zetten op het verspreiden van dit inzicht en op bewustwording binnen de club, waarbij
via het informeren en sensibiliseren van de sportomkadering ook het informeren en
sensibiliseren van de sporter wordt nagestreefd.

e De implementatie van kordate, onderbouwde en uniforme curatieve strategieén te
ondersteunen en te promoten bij alle betrokkenen. De fysieke en psychische integriteit van de
sporter wordt door de sportomkadering steeds centraal geplaatst waarbij dit altijd prioriteit
heeft op de sportieve prestatie.

e Indien van toepassing, mee na te willen denken over mogelijke manieren of acties om de
sportspecifieke risico’s van impact op het hoofd maximaal te beperken.

Dit engagement heeft betrekking op sporters van alle niveaus en leeftijden met bijzondere aandacht
voor de jeugdsporter. Deze verklaring ligt daarbij in lijn met de Panathlonverklaring ‘Ethiek in de
Jeugdsport’, waarbij het opnemen van een actieve rol in het omgaan met impact op het hoofd tijdens
sportbeoefening aansluit bij het recht van ieder kind om in veilige omstandigheden aan sport te doen.
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